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Informaciones importantes de seguridad

No intente desmontar el 
aparato

Mantener fuera del alcance 
de los niños

Mantener alejado de fuentes 
de calor

Mantener en lugar seco Mantener en lugar seguro No utilice ningún cargador, 
salvo aquel que viene con el 

aparato

ADVERTENCIAS
Lea atentamente las informaciones antes de usar el Body Former.
Las instrucciones de seguridad deben utilizarse al usar este aparato:

1. Para piel sensible, la primera aplicación debe ser de corta duración.
2. Ejecute el tratamiento en un lugar seguro. Compruebe que el aparato se encuentra

seguro; si se cae al agua, no le toque hasta que esté desenchufado.
3. Use solamente el cargador original para cargar el dispositivo.
4. El aparato no debe utilizarse si se ha roto o si se ha caído. No funcionará

correctamente en estas condiciones.
5. No debe utilizar el aparato si está embarazada, en periodo de lactancia, con

la menstruación, si sufre epilepsia, enfermedades cardíacas, si es portador de
Pacemaker, de prótesis metálicas o del dispositivo intrauterino (si realiza cavitación
en el abdomen). 

6. No utilice el aparato en los labios, ojos, garganta o una zona corporal en que haya
sufrido intervención quirúrgica.

7. El Body Former se destina a utilizarse en una piel saludable. 
8. Si se siente mal durante el procedimiento, pare de inmediato el tratamiento. Si tiene 

alguna duda, póngase en contacto con nosotros un médico.
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INFORMACIONES PARA LA CORRECTA UTILIZACIÓN DEL BODY FORMER
Le agradecemos que haya adquirido nuestro equipo Body Former. Le deseamos grandes 
momentos de bienestar y belleza con Body Former.

Body Former ha sido desarrollado exclusivamente para tratamientos de belleza y 
estética que podrán realizarse en la comodidad de su hogar. Body Former no se destina 
a tratamientos médicos o de enfermedades. Vegas Cosmetics no se responsabiliza de 
daños causados por una utilización contraria a las funciones descritas en este manual.

Antes de utilizar Body Former, lea este manual con atención. Si tiene alguna duda, 
póngase en contacto con su consejero Vegas Cosmetics o directamente con nuestros 
servicios. Guarde este manual en un lugar seguro para poder consultarlo las veces que 
fuera necesario.

Utilice Body Former únicamente con los productos de cosmética mencionados en este 
manual.

FORMING GEL
Gel conductor con efecto 
liporredutor y anticelulítico 
especialmente desarrollado 
para aplicación con el Vegas 
Body Former. Valiosos 
principios activos, como la 
cafeína y el yodo orgánico, 
estimulan la acción lipolítica y 
termogénica mientras que el 
Aloe Vera hidrata y tranquiliza 
la piel. Potencia activamente los 
efectos del Vegas Body Former. 
Aplicación: durante el masaje, 
aplicar de forma abundante con 
el Body Former. Repetir siempre 
que sea necesario, durante el 
tratamiento.

CONTROL DE CELLULITE
Loción anticelulítica y 
liporreductora con efecto 
calor que reduce las marcas 
de la celulitis. Un conjunto 
de valiosos principios activos 
lipolíticos favorece, de forma 
eficaz, la eliminación de las 
grasas acumuladas en la piel 
y estimula su absorción. El 
efecto calor ayuda a movilizar y 
a eliminar los lípidos de forma 
natural. Además, contiene 
principios activos reafirmantes 
que ayudan a la tonificación 
de la piel tras la eliminación 
del tejido adiposo. Aplicación: 
aplicar diariamente en las zonas 
afectadas y masajear bien. Podrá 
sentir una ligera sensación de 
calor acompañada de un ligero 
hormigueo y mostrar un color 
rojizo pasajero. Lavarse bien las 
manos tras la aplicación. Ideal 
para aplicar tras tratamientos 
con el Vegas Body Former o de 
manera individual.

En los días en que no utilice el Forming Gel puede utilizar el Cellulite Control.
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PREPARACIÓN Y CUIDADOS CON EL BODY FORMER

PROBAR EL FUNCIONAMIENTO DE LA CAVITACIÓN:

Sitúe el aparato en una superficie plana y salpíquele algunas gotas de agua sobre el 
aplicador.

Conecte el dispositivo, presionando el botón ON/OFF y, a continuación, presione el 
botón CAVI para activar el ultrasonido. Ahora, escoja la intensidad que quiere (low-
baja; high-alta). 

Cuando las gotas de agua vibren, el ultrasonido estará funcionando correctamente.

PROBAR LA PIEL PARA ALERGIAS:

Probar en la muñeca con la piel bien limpia

Aplicar el producto de tratamiento (Forming Gel) y observar las reacciones de la piel. 
Si comprueba alguna reacción desagradable durante esta prueba, interrumpa de 
inmediato el tratamiento.

Si no siente ninguna reacción desagradable puede utilizar el dispositivo de inmediato 
y el producto de tratamiento.

Si en cualquier momento de la utilización siente alguna incomodidad o reacción 
alérgica interrumpa de inmediato el tratamiento.

MODO DE UTILIZACIÓN

ON/OFF:
Presione la función deseada y el dispositivo se encenderá. Para apagar presione 
cualquier botón del dispositivo

SELECCIONAR PROGRAMA:
Presione la función deseada, agregando la función de Fototerapia (LED = luz
rojo) al tipo de tratamiento deseado.
La función activa se identifica en la pantalla mediante la iluminación de los botones.

Para activar la función de Fototerapia, simplemente presione el botón LED

NIVEL DE INTENSIDAD:
La selección del nivel está disponible para RF, CAVI y EMS. Le patrón es el Nivel 1. 
Cada vez que presione el botón de la función pretendida, la intensidad se aumenta.
La secuencia es la siguiente:
Level 2 -> Level 3 -> Volver al Level 1

ESPECIFICACIONES DE BODY FORMER

PANTALLA Y FUNCIONES

EL APARATO:

(Parte frontal) (Parte posterior)

Luz LED

RF/SONIC

EMS/SONIC
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En cualquiera de los tratamientos podrá añadir Fototerapia con luz roja.
Puede utilizar la Fototerapia como un tratamiento.

CAVITACIÓN (SONIC)
La cavitación es un método no invasivo que permite modelar el cuerpo eficazmente y 
con resultados visibles desde la primera sesión.
Cuando la grasa localizada no se consigue eliminar con dieta, ejercicio físico o 
tratamientos, la cavitación es la solución para perder grasa localizada de forma eficaz.
La cavitación actúa en los depósitos grasos localizados, y hace que esta sea eliminada 
por el sistema linfático. Este método evita el recurso a una cirugía estética.
Cuando las ondas ultrasónicas de baja frecuencia alcanzan un tejido, concretamente el 
adiposo, provocan la pérdida de grasa localizada. Las ondas ultrasónicas «fragmentan» 
las membranas celulares y liberan la grasa que  será eliminada  a través del sistema 
linfático.

EMS (Electrical Muscle Stimulation)

Es un procedimiento que utiliza corrientes eléctricas para el tratamiento de la flacidez 
de los tejidos, tonificación muscular y drenaje linfático.
La electroestimulación provoca contracción muscular, aumenta la circulación sanguínea, 
mejora la oxigenación celular y elimina las toxinas. 

FOTOTERAPIA
Luz roja: estimula la producción de colágeno y elastina natural y mejora la 
circulación sanguínea. La piel gana significativamente elasticidad y suavidad.

CARGAR
Cargue el dispositivo por lo menos tres horas antes del primer tratamiento para activar 
la batería.
Vacío: cuando la batería se vacía, el dispositivo emite una señal sonora 10 veces y después 
se apaga.
Al cargarlo: cuando el dispositivo está conectado al soporte de carga, el indicador de 
batería parpadea.
Carga concluida: cuando se completa la carga, la pantalla de carga dejará de parpadear 
y la carga estará completa.

FUNCIONES Y PROGRAMAS

• Reducción lipídica (grasa)
• Tonificar y reafirmar la piel

• Reducción de celulitis y arrugas
• Reducción de impurezas e
inflamaciones

RADIOFRECUENCIA (RF)
La radiofrecuencia es un tratamiento estético utilizado en el combate a la flacidez del 
rostro o del cuerpo, y es muy eficaz para eliminar arrugas, líneas de expresión, incluso 
la grasa localizada y también la celulitis, y es un método seguro con efectos duraderos.
El aparato de radiofrecuencia aumenta la temperatura de la piel y del músculo a 
aproximadamente 41 ºC y esto contrae el colágeno existente y aumenta la producción 
de fibras, colágeno y elastina, y le proporciona más sujeción y firmeza a la piel. Además, 
el aumento de la temperatura rompe las membranas de las células grasas, y hace que 
la grasa se elimine del cuerpo.Los resultados pueden observarse, tras las primeras 
aplicaciones, y serán progresivos conforme a la frecuencia de los tratamientos.

Tiempo de carga Tiempo de 
funcionamiento

aproximadamente 
3 horas

aproximadamente 
de 2 hora y media

ESTE DISPOSITIVO SE UTILIZA PARA:
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Foto 2

Foto 1

1- BRAZOS
Inicie con movimientos rotativos en los
codos hasta las axilas.

2- PECHO
Aplique el producto uniformemente en el
pecho (ver foto 1). Mueva el Body Former
como se indica en la Foto 2. 
No realice tratamiento en los pezones, 
¡protéjalos!

3- CINTURA Y BARRIGA
Masajear la cintura de arriba abajo y de
afuera hacia adentro. En movimientos
rotativos masajee alrededor del ombligo. 
Realice movimientos grandes y circulares
bajo el ombligo.

4- PIERNAS
Inicie en la rodilla con pequeños
movimientos circulares hasta arriba.

5- CADERA/GLÚTEOS
Masajear desde abajo hacia arriba, para
reafirmar y estirar la piel.

6- PIES
Movimientos en círculos en la planta del
pie para aliviar retenciones de líquidos/
hinchazones.

PASOS PARA UN TRATAMIENTO EFICAZ

1. Limpiar la piel;

2. Aplicar una cantidad abundante de Forming Gel en la zona que hay que tratar y en el
aplicador del Body Former;

3. Seleccionar el programa, la intensidad que se quiere e iniciar el masaje conforme a
las imágenes;

4. Poner más producto conforme vaya siendo necesario durante el proceso de masaje;

5. Una vez se ha finalizado el tratamiento retirar los excesos del producto (Forming Gel);

6. Aplicar la loción Celulite Control con las manos y dejar que se absorba.

MOVIMIENTOS
Para alcanzar mejores resultados, siga las siguientes indicaciones:

RECOMENDACIÓN
Duración del tratamiento: 20 min 3x por semana en días intercalados

Para su seguridad el Body Former está programado para 10 min. por ciclo.
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CERTIFICADO DE GARANTÍA

Modelo del producto: Fecha de la compra:

Lugar de la compra: Consejero Vegas Cosmetics:

Body Former

1. En improbable caso de que el equipo revele alguna avería o anomalía durante los
primeros 24  meses, tras la fecha de la compra, Vegas Cosmetics le garantiza su
reparación durante dos años.

2. En estos casos, devuélvale el equipo a nuestro consejero o directamente envíelo
a nuestra dirección, junto con la respectiva factura y este certificado de garantía
original.

3. Cualquier utilización contraria o adversa a las indicaciones contenidas en este
manual anula el derecho de garantía.

4. Mala utilización o utilización inapropiada, tales como:

a. Intentar abrir el equipo

b. Daños causados debido a transporte inadecuado

c. Daños causados por caídas, manejo violento o daño de piezas o
componentes del equipo

d. Esta garantía no cubre los daños causados por la exposición al agua/humedad y

al exceso de temperatura.

5. El certificado de la garantía no se puede sustituir o reponer. Guárdelo en un lugar
seguro.

FICHA TÉCNICA
Nombre del equipo: Body Former 
Modelo Ref.: 470
Input (corriente de entrada): 110-240V 
Output (corriente de la batería): 5V 1A 
Batería 900 mAh lithium battery 
Dimensiones (mm): 990 * 990 * 94 
Frecuencia de cavitación: 800 KHz 
Fototerapia: rojo
Tiempo de funcionamiento: se desconecta 
automáticamente tras 10 min de utilización

VEGASTRADE, LDA.
RUA NOVA DE NESPEREIRA, 8
4770-287 LAGOA
V. N. FAMALICÃO | PORTUGAL

TEL.: (+351) 252 302 100
FAX: (+351) 252 302 109

www.vegascosmetics.pt
geral@vegascosmetics.pt
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